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2.2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

№
п./п.

Наименование разделов и тем
Общее
кол-во
часов

Вид занятия Формы
контроляЛекции ИЗ* СР**

1 2 3 4 5 6 7
1. Методы и средства 

предупреждения несчастных 
случаев и профессиональных 
заболеваний

1 1

2. Требования к работникам при 
работе на высоте

1 1

3. Применение систем обеспечения 
безопасности работ на высоте. 
Осмотр СИЗ до и после 
использования

2 2

■Щг

4. Работы на высоте, выполняемые 
по наряду-допуску

2 1 1

5. Безопасные приемы и методы 
при производстве специальных 
работ на высоте

6 2 4

5.1 П е р е м ещ ен и е  по к он стр у к ц и я м  и 
в ы с о т н ы м  о б ъ е к т а м . Р аб о ты  н а 
а н т е н н о -м а ч т о в ы х  со о р у ж ен и я х .

3 1 1

5.2 Р а б о т а  с и с п о л ь зо в ан и ем  с р ед с тв  
п о д м ащ и в ан и я . П ри м ен ен и е  когтей  
и л а зо в . П р и м ен ен и е  о б о р у д о ван и я , 
м е х а н и зм о в , р у ч н ого  и н стр у м ен та , 
с р е д с т в  м ал о й  м ех ан и зац и и

3 1 1

5.3 М о н та ж  и д е м о н т а ж  к он стр у к ц и й  
н а  вы с о т е . В ы п о л н е н и е  к р о вел ьн ы х  
и д р у ги х  р а б о т  н а  к р ы ш а х  зд ан и й . 
В ы п о л н е н и е  р а б о т  н а  д ы м о в ы х  
т р у б а х

3 1 2

5.4 П р о и зв о д с т в о  с тр о и тел ь н ы х  р а б о т  
н а  в ы со те . Р а б о т ы  в о гр ан и ч ен н о м  
п р о с тр ан с тв е .

3 1 2

6. Основы техники спасения и 
эвакуации

2 1 1

7. Практические занятия 16 16
8. Итоговая аттестация 2 эк зам ен
9. Итого: 32 8 16 6

5


