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3. Учебный план

№
п/п Наименование тем Всего

ак.часов
..ш ш т . форма,

контроляТ З ^

1.

Классификация опасностей. Идентификация 
вредных и (или) опасных производственных 
факторов на рабочем месте

1,0 1 - Опрос

2.
Оценка уровня профессионального риска 
выявленных (идентифицированных) 
опасностей

1,0 1 -
Опрос

3. Безопасные методы и приемы выполнения 
работ 4,0 4 - Опрос

4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) 
опасных производственных факторов 2,0 2 - Опрос

5.
Средства индивидуальной защиты от 
воздействия вредных и (или) опасных 
производственных факторов

2,0 1 1
Опрос

6 Разработка мероприятий по снижению 
уровней профессиональных рисков 1,0 1 - Опрос

7 Организация оказания первой помощи 
пострадавшим 4,0 1 3 Опрос

8 Проверка знаний с помощью тестов 1 1 г

ИТОГО 16 12 4
ТЗ -  теоретические занятия, ПЗ -  практические занятия

4. Календарный учебный график

Календарный график обучения является примерным, составляется и утверждается для 
каждой группы.
Срок освоения программы -  2 дня. Начало обучения -  по мере набора группы. Режим 
занятий: 8 академических часов в день. Проверка знаний проводится, согласно учебному 
плану и календарному графику.

Наименование тем // дни занятий 1 2
Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) опасных 
производственных факторов на рабочем месте 1

Оценка уровня профессионального риска выявленных 
(идентифицированных) опасностей 1

Безопасные методы и приемы выполнения работ 4
Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 
производственных факторов 2

Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) 
опасных производственных факторов 2

Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных 
рисков 1
Организация оказания первой помощи пострадавшим 4
Проверка знаний 1


